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1 Grundlagen

Der Begriff ,,Spielen“ wird hiufig mit
dem stark spaBl- und nicht zielorien-
tierten Spiel des Erwachsenen assoziiert
und auf das ,,kindliche Spiel® iibertragen.
Aufgrund dieser Assoziation und der
weitverbreiteten Meinung, dass Kinder
nur definierte Fahigkeiten zur Bewilti-
gung ihrer sozialen und 6konomischen
Zukunft erlernen miissen, wird das ,,Spiel
des Kindes* als tiberfliissig und teilweise
sogar als unnétiger Luxus betrachtet. Die
sich daraus ergebenden Konsequenzen
lauten tberspitzt formuliert, dass Kin-
dererziehung und das kindliche Lernen
aus ,Learning and Testing® bestehen.

Tatsichlich ist die Bedeutung des
»Spiels im Kindesalter deutlich kom-
plexer. Vereinfacht werden zwei Formen
des ,kindlichen Spiels“ unterschieden:
Einerseits gibt es das Spiel als Entwick-
lungsverhalten, ,,um die Welt zu erkun-
den® Dieses ,,Spiel“ als Entwicklungsver-
halten ist ausgeprdgt mit den ,Meilen-
steinen der kindlichen Entwicklung® as-
soziiert, welche bei der Beurteilung des
Spielverhaltens mit beriicksichtigt wer-
den missen. Andererseits gibt es auch
das Spiel als Verhaltenskategorie, wo-
bei sowohl der Entwicklungsstand als
auch aktuelle Probleme zumindest teil-
weise gespiegelt werden. Die Motivation
des Kindes zum ,,Spielen wird - sche-
matisch — entweder mehr unter psycho-
analytischen - bzw. unter klientzent-
rierten Aspekten interpretiert. Wahrend
im psychoanalytischen Modell wesent-
lich von intrinsischen Einfliissen ausge-
gangen wird, sollen beim klientzentrier-
ten Modell die dufleren Einfliisse bedeu-
tungsvoller sein.
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2 Zielsetzung

Ziel der vorliegenden Ausarbeitung ist
eine Betrachtung zur Bedeutung und
Funktion des kindlichen Spiels; exem-
plarisch dargestellt in der Diagnostik
und Therapie erheblich sprachgestérter
Kinder aus einem Sprachheilkinder-
garten (SHK). Diese Kinder haben bei
Aufnahme in den SHK hiufig eine so
ausgeprigte Sprach- und Sprechprob-
lematik, sodass bei ihnen eine sprach-
liche Kommunikation nicht oder nur
sehr reduziert moglich ist. Zusatzlich
bestehen bei einem Teil der Kinder auch
Entwicklungsriickstande/-verzogerun-
gen und/oder sozial-emotionale Storun-
gen.

Die dargestellten Beobachtungen
und Erkenntnisse basieren auf der Beob-
achtung von 71 Kindern mit einer um-
fangreichen Sprachproblematik, welche
zwischen 1993 und 2011 aus einem SHK
in Niedersachsen entlassen wurden und
deren (Schul-)Entwicklung mehr als 5
Jahre nachverfolgt werden konnte (Ull-
rich et al, 2014). Die {iberwiegende
Zahl der Kinder hatten eine Sprachent-
wicklungsverzégerung (SEV), so dass
eine sprachliche Kommunikation hiufig
nicht oder nur sehr eingeschrinkt mog-
lich war. Ein Grof3teil der Kinder hatten
zuvor bis zu mehr als 60 Stunden ambu-
lanter Sprachtherapie erhalten, ohne dass
eine deutliche Besserung der Sprachpro-
blematik eingetreten war. Bei dem SHK
handelt es sich um eine teilstationére
Einrichtung, in der Kinder mit dem Leit-
symptom einer Sprachproblematik ohne
weitere gravierende Behinderungen/
Teilleistungsstérungen gefordert werden.
Das pidagogische Konzept des SHK be-
ruht auf einer ganzheitlichen Férderung

der Kinder in kleinen Gruppen durch
Erzieherinnen, Psychologen, Logopi-
den und Motopiden. Die Aufnahme der
4 bis 5 Jahre alten Kinder erfordert eine
Stellungnahme durch die Fachberatung
fiir Horen und Sprache in Niedersachsen
und eine drztliche Stellungnahme. Die
Dauer der Fordermafinahmen betréagt
12 bis 18, in seltenen Fillen auch 24 Mo-
nate und basiert auf der Annahme, dass
Sprachentwicklungsverzogerungen/-
probleme durch entsprechende thera-
peutisch-padagogische Mafinahmen
(vollstandig) behebbar sind.

3  Einleitung

In den westlichen Gesellschaften besteht
derzeit eine Tendenz, Kinder vor allem
auf der kognitiven Ebene zu fordern so-
wie erlernbare und tiberpriifbare Fahig-
keiten zu unterstiitzen. Dieses Vorgehen
basiert auf der Annahme, dass damit
der spitere soziale und Okonomische
Aufstieg der Kinder optimal unterstiitzt
werden kann. Die beschriebene Sicht-
weise wird von zahlreichen Vertretern
aus der Lernpsychologie als auch aus
der Okonomie kritisch gesehen (Baroon
2003, Bodrova&Leong 2007, Bodrova
2008, Bodrova et al. 2013, Borghans et
al. 2008, Cunhan et al. 2007, Heckman
2009). Zahlreiche Studien deuten darauf
hin, dass der Erwerb von sogenannten
»soft skills“ wie Kreativitdt, Motivation,
Selbstvertrauen,  Frustrationstoleranz
und/oder Teamfihigkeit fiir die spéteren
Erfolge von entscheidenderer Bedeutung
sein konnen. Die alleinige Beschrinkung
auf die kognitiven Fihigkeiten der Kin-
der wird somit weder den kindlichen
Bediirfnissen noch deren Entwicklung
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